
Возможности профориентации: 

как помочь ребенку выбрать 

профессию?
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Профориентация (выбор профессии) – одно из самых важных и в то же 

время одно из самых сложных решений в жизни! 



СИЛА УВЛЕЧЕННОСТИ
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«Секрет успешной жизни — это понять, что вам 
предназначено делать, и делать это».

Генри Форд

«Единственный способ делать свою работу превосходно 
– это любить ее. Если ты ещё не нашел свое любимое 
дело, продолжай искать».

Стив Джобс 

«Следуй за своим увлечением, и успех последует за 
тобой».

Артур Бадхолд



Формула профессии
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ситуация выбора профессии
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НОВИНКА
АВГУСТА

НОВИНКА
СЕНТЯБРЯ

Пособия помогут школьникам определиться с выбором: 

 дальнейшего уровня образования (СПО/ ВПО)

 профиля образования

 наиболее подходящей и интересной профессии

В серии планируются пособия с 5 по 11 классы
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 Пособия разработаны сотрудниками Центра тестирования и развития 

«Гуманитарные технологии», имеющими многолетний опыт 

профориентационного тестирования и консультирования школьников и 

абитуриентов

 Содержат полезную информацию о компетенциях, получаемых в 

процессе обучения, о профилях образования и связанных с ними 

профессиях

 Включают специально разработанные тесты по профориентации

 Предлагают конкретные рекомендации по построению 

образовательного маршрута на основе полученных результатов

 Адресованы школьникам, родителям, а также педагогам и педагогам-

психологам, занимающимся профориентацией школьников

Моя будущая профессия. 

Тесты по профессиональной ориентации школьников. 8,9 класс
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Моя будущая профессия. Тесты по профессиональной ориентации школьников. 8 класс

СТРУКТУРА ПОСОБИЯ

ШАГ 1

Целеполагание

ШАГ 2

Самоопределение

ШАГ 3

Подведение итогов

Выбор профиля обучения 

в старшем(-их) классе(-ах)

«Узнаю»: информация о 

соотношении школьных предметов 

и профессий

«Проверяю»: тесты с задачами 

для определения способностей по 

предметным областям

«Применяю»: система упражнений 

по использованию знаний на 

практике

Оценка учащимся текущих и 

будущих предметных 

достижений 
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ШАГ 1. Введение, оценка текущих и будущих предметных достижений
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ШАГ 2. «Узнаю»: о предмете «география» и профессиях, где пригодятся эти знания 
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ШАГ 2. «Проверяю»: определение способностей к физике
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ШАГ 3. «Подведение итогов»: выбор профиля обучения
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ШАГ 1

Оценка профиля обучения

ШАГ 2

Самоопределение

ШАГ 3

Подведение итогов

Выбор профиля обучения в 

старших классах/ СПО/ ВПО

«Хочу»: тест с заданиями и 

упражнениями на определение 

склонности к конкретному 

профилю обучения

«Могу»: тест с заданиями и 

упражнениями на определение 

способностей к конкретному 

профилю обучения

«Надо»: система упражнений по 

использованию знаний на практике

Оценка учащимися своих 

склонностей и предпочтений, 

расстановка приоритетов: выбор 

наиболее и наименее близкого 

профиля обучения на диаграмме

Информация о соотношении 

профилей обучения и профессий

Построение собственного 

образовательного маршрута 

(поступление в колледж после 9 

класса или продолжение 

обучения в 10-11 классах)

ПРИЛОЖЕНИЯ
1. Описание профессий (по профилям)

2. Профессии, находящиеся на 

пересечении профилей образования

Моя будущая профессия. Тесты по профессиональной ориентации школьников. 9 класс

СТРУКТУРА ПОСОБИЯ
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ШАГ 1. Самооценка учащимися их склонностей и предпочтений
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ШАГ 2. «Хочу»: определение склонностей к инженерно-техническому профилю
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ШАГ 2. «Могу»: определение способностей к производственно-технологическому профилю
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ШАГ 2. «Надо»: понимание, какие профессии естественно-научного профиля востребованы на рынке труда
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ШАГ 3. «Подведение итогов»: Ваша «Формула профессии» 

профессии»
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Кузнецов Кирилл

руководитель отдела 

профориентации ЦТР 

«Гуманитарные технологии»

кандидат психологических наук

тел./факс: (495) 504-3479, 642-

2434

kgkuznetsov@yandex.ru

mailto:kgkuznetsov@yandex.ru


КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Приобретение продукции:

Отдел по работе с госзаказами

Руководитель: Трофимова Галина 
Владимировна
Телефон: +7 (495) 789-30-40, доб. 41-44
E-mail: GTrofimova@prosv.ru

Центр по цифровым продуктам

Руководитель: Елисеев Николай Григорьевич
Телефон: +7 (495) 789-30-40, доб. 40-79
E-mail: NEliseev@prosv.ru

Вопросы, связанные с электронными учебниками, 
можно задать по адресу ebooks@prosv.ru
Подробная информация о проекте в разделе 
Электронный учебник на сайте www.prosv.ru

Отдел по работе с оптовыми клиентами

Руководитель: Кузнецова Анна Николаевна
Телефон: +7 (495) 789-30-40, доб. 40-76
E-mail: AKuznetsova@prosv.ru

www.prosv.ru

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

mailto:GTrofimova@prosv.ru
mailto:NEliseev@prosv.ru
mailto:ebooks@prosv.ru
http://www.prosv.ru/
mailto:AKuznetsova@prosv.ru
http://www.prosv.ru/


10

Спасибо за внимание!


